
IMPORTANT REMINDER 

It has been noted that some of the younger PWAC members are using Tuesday and Thursday 
training sessions as a chance to socialise with friends rather than take part fully in the sessions 
organised for them. Whilst we are a sociable and friendly athletics club, coaches volunteer and give 

up their time to train those attending, therefore this is a friendly reminder to the younger 
members and their parents/guardians of how training sessions at PWAC are organised; 

• Training starts at 6.30pm and ends roughly at 8pm. 

• Children should be dropped off in the car park and picked up from the hall (unless agreed in 
writing or in person with their coach). 

• Please use the ample car parking facilities available at Mascalls, please do not drive to the 
hall door to pick people up. 

• Children should come equipped to train and willing to participate, this includes trainers that 
are done up, warm clothing and drinks. If children do not wish to participate or are not 
appropriately dressed then they may be asked to sit out until collected by parents. 

• Younger members should not be wandering around the school, only certain parts of the 
school are hired by PWAC and only these parts should be used. 

• MP3 players and mobile phones should not be used during training; it is not only 
distracting to other members but could mean vital information is missed. 

• All members should be aware that they are not the only ones using the facilities available 
and they should respect the other members of PWAC. This is especially important during 
the winter months when all members warm up in the sports hall. 

• Coaches give up their time to train younger members and should not have to put up with 
disrespectful behaviour. If it is a continuing trend a letter will be sent to parents and they 
may be asked not to attend training sessions. 

Any problems please contact me or any of the coaches at training sessions 

Kady Cartwright 

Young Persons Representative 


